
 
 

 

                                                       
 

 
QUANDO TI MUOVI 

 
MEZZI DI TRASPORTO 

• Prediligi la bicicletta o la camminata, risparmi e migliori la tua salute. 

• Se possibile viaggia in treno anziché in aereo. 

 
IN AUTO 

• Non tenere i finestrini aperti e l’aria condizionata accesa. 

• Spegni la macchina quando sei fermo nel traffico o aspetti qualcuno. 

• Ricorda che è vietato e multabile il tenere il motore acceso durante la sosta 
del veicolo alla scopo di mantenere il condizionamento d’aria nel veicolo. 

• Guidare a velocità moderata ti permette di risparmiare carburante e 
diminuire le polveri prodotte dall’attrito con asfalto e freni. 


